
l’Aide aux Jeunes Diabétiques
Association loi 1901, reconnue d’Utilité Publique. 

9, avenue Pierre de Coubertin, 75013  PARIS.

Tél‑: 01-44-16-89-89. Fax‑: 01-45-81-40-38. www.diabete-france.net

➧

APPEL DE COTISATION 2012 (A1)

Nom, prénom:  						    

Adresse email : (écrire en majuscule):

Profession :	                                 Tél :

Agissant en qualité de : ❑ Parents	   ❑ Diabétique	 ❑ Ami

1-   J’ADHERE à l'AJD et verse le montant de ma COTISATION au titre de :

- Membre adhérent 30 € ❑      -  Membre Fondateur 80 € ❑          -  Membre Bienfaiteur 200 €  ❑					   
					       				       Soit la somme de € 

Je recevrai :
- Une carte de diabétique et d'adhérent renouvelable - Un carnet de traitement - Des invitations pour participer aux réunions 

d’information.

Je bénéficierai : - de réponses personnalisées et documentées.

2 -  JE  SOUSCRIS à L'ABONNEMENT au journal trimestriel : "Bulletin d'information de l'AJD" 

- Tarif  de l’abonnement pour un an 27 €                              			      Soit la somme de €

-  La mise à jour des connaissances en matière de traitement.

- La communication des nouvelles médicales, scientifiques, juridiques et de vie  associative.

3 -   JE  PARTICIPE au développement des actions de l'AJD par des DONS
- pour l'action médico-sociale et l'éducation médicale ❑ .................€                           

- pour l'aide à la recherche ❑..............................€									       
   									            Soit la somme de €

NOM DU DONATEUR :  …………………………………………………(le reçu sera établi à son nom)

Je souhaite un dossier pour inciter les entreprises à faire des dons ❑        Je souhaite faire un legs en faveur de l'AJD ❑

Je  prends note de l'engagement de l’AJD de me faire parvenir un reçu fiscal dans le courant du premier trimestre de l'année prochaine,  
me permettant de déduire de mes revenus ma cotisation et mon don, et ce  dans les limites légales :

- pour les particuliers : Les dons effectués auprès des fondations et des associations reconnues d’utilité publique, comme l’AJD, donnent 
droit à une réduction fiscale de 66% du montant du don pour les particuliers ( dans la limite de 20% du revenu imposable). 
Exemple : En faisant un don de 100 euros, il ne vous coûtera en réalité que 34 euros après déduction fiscale. (Art 200 du Code Général des 
Impôts modifié par la loi n°2003-709 du 1/8/2003).

- pour les entreprises : Réduction d'impôts égale à 60 % du montant de ce don, dans la limite de 5°/°°du chiffre d'affaire des entreprises 
(Art. 238 bis du Code Général des Impôts modifié par la loi n°2003-709 du 1/8/2003). Lorsque les versements d'une année dépassent la limite 
de 5°/°°, l'excédent peut être déduit des bénéfices des 5 exercices suivants (Loi No 87-571 du 23/07/87 art. 200 bis).

Ci-joint mon règlement par : Chèque postal ❑   Mandat lettre ❑	     Soit la somme totale de  € 
au secrétariat de l'AJD, 9 avenue Pierre de Coubertin. 75013 PARIS.

Renseignements concernant le sujet qui a un diabète uniquement.

Nom : 						      Prénom : 					     Sexe :  

Nom de jeune fille : 				    Profession : 					     Situation famille : 

Date de naissance : 				    Date de début de diabète : 			   nb frères :   nb soeurs : 
 

Médecin traitant : Nom						      Prénom

Téléphone 							       email 

Adresse		

Code postal                                                    Ville                                                  Fax

Médecin diabétologue : Nom					     Prénom

Téléphone 							       email 

Adresse		

Code postal                                                    Ville                                                  Fax

Les informations recueillies dans le présent formulaire ne seront utilisées qu’à des fins de gestion et ne feront l’objet de communications 
extérieures que  pour satisfaire aux obligations légales, réglementaires et conventionnelles, Elles pourraient donner lieu à l’exercice du droit 
d’accès dans les conditions prévues par la loi n° 78-17 du 6/01/78 relative à l’informatique, aux fichiers et aux libertés

Adresse :



La pompe à insuline

Principes de base de la pompe

Le kit «Pompe à insuline»

Pose d’un cathéter 

  Eviter les bulles dans le réservoir et la tubulure

Les doses d’insuline 

Schéma de remplacement par multi-injections

Que faire en cas d’hyperglycémie > 2,5 g/l 

  Liste des vérifications techniques

Que faire en cas d’hypoglycémie 

Accueil aux urgences d’un centre ho
spitalier

Vie quotidienne

Soins médicaux

Activité physique 

Projet d’Accueil Individualisé : crèche, maternelle, primaire 

Projet d’Accueil Individualisé : collège, lycée

«Les cahiers de l’AJD» sont réalisés par la Commission Pédagogique de l’AJD sous la direction du Pr. Jean-Jacques Robert, 

avec la collaboration des docteurs, infirmières, psychologues et des diététiciennes de l’AJD. 

Conception et réalisation : Marthe Vias. Illustrations : S.Kissey.

Les Editions de l’AJD @ Propriété de l’AJD: 9, avenue Pierre de Coubertin, 75013 PARIS. Tous droits de reproduction interdits.  AJD 2-2009 Dossier N° 15 p. 01

 Mon prénom :
 Mon nom :
 Nom du médecin :                                        

 Nom du prestataire :

 Nom de la pompe :

 Date de la mise sous pompe :

Avec le partenariat des laboratoires MEDTRONIC et LILLY (SINS 09-069)

Bon de Commande

Précisez le nombre d'exemplaires.

Mr p   Mme p  Melle p  Nom :						      Prénom :

Adresse  :  

Tél. : 								        email (en majuscules) :

Règle ce jour la somme de : .......... € (chèque à l’ordre de l’AJD)	 Je souhaite une facture p

Causes du diabète  
Maladie auto-immune

Risque de diabète

«Les Dossiers de l’AJD» sont réalisés par la Commission Pédagogique de l’AJD  sous la direction  
du Pr. Jean-Jacques ROBERT, avec la collaboration des docteurs, infirmières et des diététiciennes : 

ALBENTOSA Marion, D’ALBIGNAC Ghislaine, ASENSI Danièle, BARON Sabine, BENZADI Nadjoua, BERTRAND Anne-

Marie,BONIFACE Catherine, BONNY-TRIFUNOVIC Hélène, CAHANE Michel, CAMARD Odile, CAMOU Karina,  CAUPENNE 

Odile, CAZAURAN Jean-Marie, COLMEL-RUBIO Corinne, COUTANT Régis, CROSNIER Hélène, DANNER Stéphanie, 

DAVAINE Sandrine, DELCROIX Christine, DE KERDANET Marc, DERVAUX Daniel, DOS SANTOS Tony, FAURE Nathalie, 

FOURNIER Jean-Marie, GARANDEAU Patrick, GAUTRY Philippe, GOUEDARD Hervé, HAULOT Jean-Pierre, HERITER-

FASSEUR Brigitte, HOLTZER Danièle, JOSEPH Marie-Geneviève, KURTZ François, LABAY Françoise, LAGARDE Fabrice, 

LAPLANE Denis, LEBLOND Catherine, LHERMITTE Catherine, LEMERLE Sophie, LE TALLEC Claire, LUCIDARME 

Nadine,  MARTIN Delphine,  MASCLET Magali, MERCAT-CAUDAL Isabelle, METZ Chantal, MONCEAUX Françoise, 

MORCHID Fatiha, NIVOT Sylvie, N’SOTA Jacqueline, POIRIER Fabienne, ORZECHOWSKI Christine, PEYRAUD Jacques, 

PRADINES Sylvie, RICARD-MALIVOIR Sabine (psychologue), SER Nicole, SIMONIN Gilbert, SOSKIN Sylvie, STUCKENS 

Chantal,THEVENIAU Dominique, TUBIANA Nadia, WIELICZKO Marie-CLaire, ZAMBA Brigitte. 
Conception-réalisation : Marthe VIAS - Création graphique : S.KISSEY.Avec le partenariat des la CRAMIF et des laboratoires ROCHE Diagnostics et LILLY. Les Editions de l’AJD @ Propriété de l’AJD: 9, avenue Pierre de Coubertin 75013 PARIS.Tous droits de reproduction interdits. AJD 3/2010 Tome 53 Dossier N° 9 p. 01

p. 02 à 06

Équilibre alimentaire Repas Autres

Injection  Insuline Pompe  Analyse Doses Équilibre glycémique

p. 07 à 18

p. 19 à 21
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p. 31-32

p. 33

p. 34 à 36

p. 37-38

Adressez ce Bon de commande avec votre règlement à l'AJD : 9, avenue Pierre de Coubertin, 75013 Paris.

VOTRE COMMANDE : Soit un total de ...... exemplaires pour la somme de   ............... € ➧

C. 16 2€   X..... = ....... €

Quantité   
PRINCIPES DU TRAITEMENT.
 - Qu’est-ce que le diabète?  - Les signes du diabète 
sucré.  - Comment répartir l’insuline quotidienne?  
- Comment faire la surveillance quotidienne?  - 
Qu’est-ce qui fait varier la glycémie?

PRATIQUE DU TRAITEMENT.
 - Les analyses et le carnet de traitement.
 - L’injection d’insuline.
 - Le traitement par l’insuline : 	  
      Les insulines. - Les schémas de traitement.

 - L’adaptation des doses d’insuline.

LES SITUATIONS D’URGENCE.
 - Hypoglycémie.

 - Hyperglycémie avec cétonurie.

L’ALIMENTATION.
 - Les aliments.  - L’alimentation pour tous. 
 - L’alimentation et le diabète.
 - Les repas.  - L’abondance des repas.

LE RETOUR A LA MAISON ET LA SUITE.
 - Le suivi de l’enfant diabétique.
 - La vie avec le diabète.

C. 1

C. 14

C. 15

C. 20

5€   X..... = ....... €

4€   X..... = ....... €

C. 26-27 2€   X..... = ....... €

C. 24 2€   X..... = ....... €

C. 19 1€   X..... = ....... €

C. 13 1€   X..... = ....... €

1€   X..... = ....... €

1€   X..... = ....... €

〔 + 〔 +

1€ X... = ..... €
1€ X... = ..... €
1€ X... = ..... €
1€ X... = ..... € 
1€ X... = ..... € 
1€ X... = ..... € 
1€ X... = ..... € 
1€ X... = ..... € 
1€ X... = ..... € 
1€ X... = ..... € 
1€ X... = ..... € 
1€ X... = ..... €
1€ X... = ..... € 
Gratuit X .....
Gratuit X .....
Gratuit X .....
Gratuit X .....

D 1 - Les Soins médicaux - Vaccinations - Médicaments - Examens : 1€ X... = ..... €
médicaux particuliers et interventions chirurgicales - Soins dentaires. 

D 2 - L’Ecole. - Document destiné à l’information des enseignants :   Gratuit X .....
et du corps médical et paramédical de l’Education Nationale.

D 3 - Le Glossaire.
D 5 - Les Voyages.
D 6 - La Contraception et la grossesse.
D 7 - Fêtes et sorties.
D 8 - Les Autres diabètes.
D 9 - 300 questions-réponses.
D 10 - Etiquettes-Substituts du sucre-Boissons.
D 11 - Sport et Diabète.
D 12 - Diabète et maladies auto-immunes. 
D 13 - La régulation de la Glycémie.
D 14 - La Recherche.  
D 15 - La pompe à insuline.
D 17 - Les complications. 
Dépliant "Comment participer à la recherche"
Les livres des témoignages des jeunes et des parents
Le livre de ZPI le petit robot (jusqu'à 9 ans)
Le livre de Théo et Zoé (à partir de 9 ans)


